Unitatea 12 – Relaţii de familie

…acolo, mamă, te zăresc pe tine-ntr-o căscioară… (George Coşbuc)

Lecţia 1 – Structura familiei: familia nucleară, familia lărgită 

Scop – să dezvolte o atitudine pozitivă faţă de valorile familiale româneşti;

O1 – să identifice relaţiile create în cadrul unei familii;
O2 – să numească gradele de rudenie existente în cadrul familiei nucleare şi familiei lărgite;
O3 – să definească principalele trăsături ale relaţiilor de rudenie
Realităţi şi cuvinte
Citeşte şi reţine!
Neam 
Nemoşag

Rudă

Rudenie
Familie

Familial 

Paternitate

Maternitate

Patern

Matern

Filiaţie 

Soţ 

Bărbat 

Soţie 

Nevastă

Muiere 

Femeie 
Tată
Mamă
Fiu 

Băiat

Copil

Cocon

Fiică 

Fată

Copilă

Cocoană
Frate

Soră
Bunic /-ă

Bun / Bunel

Buna

Tata moş (bunic)
Mama bună (bunică)
Tataie

Mamaie

Maşteră

Mama vitregă

Fraţi vitregi 
Cumnat /-ă

Noră

Ginere

Socru

Soacră

Cuscru

Cuscră

Cuscri

Unchi

Mătuşă

Văr

Verişor

Văruţ

Veric

Vară

Verişoară

Văruţă 

Nepoată (de frate / soră sau după bunici)

Văr primar

Văr de-al doilea

Naş /-ă

Moaşă 

A se înrudi

A se încuscri

A se mărita

A se însura

A se căsători

A divorţa

A se despărţi

A se separa
A naşte 
Separare

Logodnă
Cununie

Nuntă

Concubinaj
B. Explorarea culturală
Familia este extrem de importantă pentru români. Rezultatele sondajelor despre valori situează familia pe primul loc, aceasta fiind şi lucrul care le oferă românilor cele mai multe satisfacţii. Familiile din mediul rural de la începutul secolului XX erau numeroase, numărul copiilor fiind de multe ori foarte mare. Tinerii se căsătoreau la o vârstă fragedă. Era extrem de important felul în care se încheiau căsătoriile, părinţii erau cei care alegeau soţul tinerei fete sau soţia băiatului. Fata era peţită şi apoi tinerii se logodeau. Mult mai importantă decât căsătoria era de fapt înrudirea dintre neamuri. Tinerii îşi schimbau statutul social în momentul în care se căsătoreau. Un rol important în întemeierea noii familii îl aveau naşii de cununie, care erau părinţii spirituali ai tinerilor căsătoriţi. 
Astăzi, familia de bază îi include pe cei doi părinţi şi de regulă un copil, în special în mediul urban. Părinţii îşi concentrează întreaga atenţie spre educaţia şi susţinerea financiară a unui singur copil. Natalitatea este în scădere în România în acest moment, astfel că statul se confruntă cu o populaţie din ce în ce mai îmbătrânită. 
Bunicii nu locuiesc de regulă cu tinerii căsătoriţi, dar de multe ori contribuie activ la creşterea nepotului, sau nepoţilor dacă este cazul. În anii din urmă (după anul 2000) bunicii sau ceilalţi membri ai familiei extinse au căpătat un rol din ce în ce mai important în creşterea copiilor. Acest lucru se datorează migraţiei pentru muncă din societatea românească. Părinţii au plecat în ţări precum Italia sau Spania, în vreme ce micuţii au rămas în ţară în grija bunicilor sau a altor rude apropiate. 
Unii tineri preferă să nu se mai căsătorească, ci să coabiteze. Această formă de locuire împreună a doi tineri se numeşte şi uniune consensuală. Ea poate avea fie cauze economice (tinerii nu îşi permit să îşi întemeieze o familie), sociale (tinerii aparţin unor categorii sociale defavorizate). Sunt şi tineri care optează pentru această formă de „matrimoniu” din motive ce ţin de felul în care văd ei căsătoria. Acestea sunt cuplurile mai puţin tradiţionaliste, care au o viziune diferită asupra căsătoriei. 
1. Cum arată o familie restrânsă în regiunea / ţara de unde proveniţi? Pe cine include această familie?
2. Cine contribuie cel mai mult la creşterea copiilor? Părinţii sau bunicii? Contribuie în egală măsură?
Exerciţii:

Expresii şi locuţiuni:

A fi de neam / a fi de neam mare
Neam de neamul meu...

A fi mamă şi tată cuiva 
A înjura de mama focului

A trage o mamă de bătaie cuiva

Din tată în fiu

Pe urmele lui taică-său

A fugi de dracu’ şi a da de tată-său

Frate de cruce 

A te face frate cu dracul până treci puntea 
Frate, frate, dar brânza-i pe bani
Frate de mână

Fraţii Petreuş

Trei-fraţi-pătaţi

De ochii soacrei

Soacră, soacră, poamă acră

A-şi găsi naşul

1.Potriviţi cuvintele din partea stângă a chenarului cu definiţiile:

Nevastă                                                 Persoană de sex bărbătesc, considerată în raport cu părinții săi; copil, fecior, băiat.
Soacră                                                                    Ritual creștin de primire a cuiva printre credincioșii bisericii, însoțit de atribuirea unui prenume                    
Fiu                                                                    A (se) uni prin căsătorie cu cineva
Cuscru                                                             Mama unuia dintre soți, în raport cu celălalt soț
Naş                                                                 A rupe relațiile de căsătorie prin divorț; a desface căsătoria în mod legal
A se căsători                                                                   Tatăl unuia dintre soți în raport cu părinții celuilalt soț
A divorţa                                                        Bărbat căsătorit considerat în raport cu soția   lui; bărbat.
Botez                                                                                                            Femeie măritată
Soţ                                                                                              Persoană care ține în brațe pruncul în timpul botezului, devenind astfel rudă cu familia respectivă. 
2.Potriviţi cele două jumătăţi de proverb, astfel încât ele să aibă înţeles:
Frate, frate                                     cât te-ai coace şi te-ai coace, dulce tot nu te-ai mai face
Te faci frate cu dracul                    se spală în familie
Soacră, soacră, poamă acră            şi femeia-i gâtul   

Bărbatul este capul familiei              până treci puntea
Rufele murdare                               dar brânza-i pe bani
3. Completaţi textul de mai jos, utilizând cuvintele din chenar:
cumnata                 fetiţă                   bunica                           părinţii                       bebeluş s-au căsătorit                           cumnat                          socrii 
Abdul este bun prieten cu Maria şi Andrei. I-a vizitat zilele trecute, pentru că l-au invitat.
Tinerii ______________________ anul trecut. Acum au şi un __________. Este __________. Uneori, când Maria are de învăţat şi Andrei e la lucru, __________ micuţei are grijă de ea. _____________ nu locuiesc cu cei tineri, dar îi vizitează. Duminica, Maria şi Andrei merg la _____________ Mariei la masă. Ei sunt _________________ lui Andrei. Se înţeleg foarte bine. Maria are şi o soră. Se numeşte Ioana. Ea este __________________lui Andrei. Soţul Ioanei este ________________ lui Andrei şi Mariei. 
4.Pornind de la familia formată din Andrei şi Maria, care sunt soţ şi soţie, completaţi următorul tabel:

	Ex. Mama Mariei este pentru Andrei 
	soacră

	Sora Mariei este lui Andrei
	

	Soţul surorii Mariei este pentru Maria 
	

	Tatăl Mariei este pentru Andrei
	

	Mama Mariei este pentru fetiţa Mariei şi a lui Andrei 
	

	Mama lui Andrei este pentru mama Mariei 
	

	Maria este pentru Andrei
	

	Sora Mariei este pentru fetiţa Mariei şi a lui Andrei
	

	Soţul surorii Mariei este pentru fetiţa Mariei şi a lui Andrei 
	


5. Construiţi arborele genealogic al familiei dumneavoastră şi explicaţi celorlalţi cursanţi care sunt legăturile dintre membrii familiei dumneavoastră. Care sunt cele mai importante relaţii din familie? Ce se întâmplă în cazul în care aceste relaţii se deteriorează? 
6. Având în faţă poze de familie (ale dumneavoastră, recente sau ale părinţilor dumneavoastră) spuneţi povestea fiecărui membru şi povestea familiei acestuia. Cum s-a format respectiva familie, cine a hotărât cum se vor căsători tinerii, cum anume s-a oficiat căsătoria?
7. Comentaţi următoarele afirmaţii, spunându-vă opinia în legătură cu ele:
Soţia are cel mai important rol în gospodărie.
Copiii trebuie educaţi de ambii părinţi, în egală măsură.
Bunicii trebuie implicaţi în viaţa tinerilor.

Unchii şi mătuşile trebuie consultaţi când se ia o decizie importantă pentru viitorul unui copil. 
Descoperă România!
Citiţi şi comentaţi următorul articol:

Raluca Popescu | De-ale familiei 

Familia românească – un reper de stabilitate

Familia a reprezentat, de-a lungul timpului, instituţia fundamentală pentru supravieţuirea individului şi reproducerea societăţii, păstrătoarea tradiţiilor şi a valorilor naţionale, un reper de stabilitate. Ritmul accelerat al schimbărilor din societatea contemporană şi-a pus amprenta şi asupra familiei, aducînd transformări importante. Aceasta şi-a diversificat formele, structura şi funcţiile, a evoluat către o pluralitate de modele. Dezinstituţionalizarea, individualizarea şi democratizarea vieţii de familie sînt procesele cele mai importante pe care le-a traversat. 

Previziunile alarmiste cu privire la evoluţia acesteia, formulate în urmă cu cîteva decenii, nu au fost confirmate de evoluţiile ei concrete. Datele demonstrează că opţiunile şi comportamentele indivizilor au fost mai puţin radicale. 

Modelul familial românesc 
Comparativ cu ceilalţi europeni, ataşamentul românilor faţă de familie rămîne foarte ridicat, aceasta ocupînd primul loc în ierarhia de valori şi fiind domeniul care continuă să le ofere cea mai mare satisfacţie. România are una dintre cele mai ridicate rate ale căsătoriilor din Europa, fiind în creştere în ultimii ani, şi ale vîrstelor tinere la încheierea căsătoriei şi la naşterea copiilor. Divorţialitatea are un nivel mediu, comparativ cu celelalte ţări europene, şi o mare stabilitate în timp. Cu excepţia perioadei imediat următoare decretului de restricţionare a divorţului care marca, alături de interzicerea avortului, debutul politicii socialiste pronataliste dure, divorţialitatea a avut aproximativ aceleaşi valori din anii 1960 pînă în prezent: 1,5 la mia de locuitori sau 1 divorţ la 5 căsătorii. Nici politica pronatalistă, nici transformările socio-economice de după 1990 nu au putut contracara acest model cultural stabil.

Atitudinile generale ale românilor cu privire la familie sînt preponderent de tip conservator 

Modelul familial cel mai răspîndit este cel al cuplurilor căsătorite cu un copil. Scăderea nivelului de trai a făcut ca părinţii să-şi concentreze resursele pentru a îngriji un singur copil. Natalitatea este una dintre cele mai scăzute din Europa, iar tendinţele de redresare sînt slabe. Declinul dramatic al fertilităţii e o consecinţă directă a transformărilor socio-economice de după 1990, dar şi rezultatul unei tendinţe pe termen lung, instalată încă din perioada socialistă, şi care are la bază schimbări valorice. Deşi sînt invocate preponderent motivaţii economice precum lipsa banilor, a locuinţei, a facilităţilor pentru îngrijirea copilului, motivaţiile culturale, chiar dacă mai puţin declarate, sînt la fel de importante. Modelul românesc larg împărtăşit este cel al familiei restrînse. 

Comparativ cu celelalte ţări europene, România prezintă o proporţie destul de mare a familiilor extinse, multigeneraţionale, atît din cauza unor presiuni economice, cît şi a persistenţei modelului tradiţional. Cu excepţia Lituaniei, Slovaciei şi Bulgariei, care înregistrează valori mai ridicate, România are de cel puţin două ori mai multe familii extinse, comparativ cu majoritatea ţărilor Uniunii Europene: 8,7% din totalul gospodăriilor familiale, în creştere faţă de 1992, cînd reprezentau 7,3%. Standardul de viaţă al familiei româneşti este unul mai degrabă scăzut. Rata sărăciei familiilor cu copii în întreţinere este cea mai ridicată din Uniunea Europeană – 26%, comparativ cu media de 18%, fiind într-o tendinţă ascendentă în ultimii ani. Riscul crescut de sărăcie se datorează în special familiilor cu trei şi mai mulţi copii şi familiilor monoparentale. 

Valori şi atitudini privind familia 
Atitudinile generale ale românilor cu privire la familie sînt preponderent de tip conservator. Ataşamentul faţă de viaţa de cuplu rămîne foarte ridicat, comparativ cu alte ţări europene. De exemplu, o relaţie stabilă este considerată importantă pentru a fi fericit de către 90% dintre români, comparativ cu numai 20% dintre olandezi (EVS/WVS). Oamenii căsătoriţi sînt consideraţi mai fericiţi de peste două treimi din populaţie. Modelul relaţiilor de cuplu şi al căsătoriei fericite este cel romantic, în care iubirea rămîne, aproape pentru toţi românii, cea mai importantă. Iubirea trebuie dublată însă de solidaritate între parteneri (încredere şi sprijin reciproc, respect şi înţelegere reciprocă, fidelitate), dar şi de suport material – în principal, condiţii bune de locuit şi, în secundar, bani. Norma fidelităţii rămîne deosebit de importantă în familia românească. 

Orientarea de tip conservator din punct de vedere familial caracteristică românilor este vizibilă şi prin atitudinea faţă de divorţialitate. Deşi, la nivel declarativ, toleranţa generală faţă de divorţ este ridicată, analizînd motivele de divorţ, acesta este acceptat mai degrabă în situaţii extreme, excepţionale: în cazul în care există violenţă şi alcoolism şi, în secundar, infidelitate. Situaţiile mai puţin grave caracterizate prin neînţelegeri, incompatibilitatea partenerilor sau chiar prin încetarea iubirii nu reprezintă motive la fel de importante pentru despărţire. 

Modelul relaţiilor intime este de asemenea unul romantic, în care sexualitatea este legată de iubire şi are loc mai ales în interiorul familiei. Relaţiile sexuale liberale, bazate doar pe atracţia reciprocă, sînt susţinute de o minoritate. Atitudinile indivizilor faţă de sexualitate sînt concordante cu comportamentele lor declarate: mulţi (în special femeile) nu au avut relaţii sexuale înaintea căsătoriei, cele mai multe dintre femei au avut un singur partener sexual. 

Familia egalitară, în care nu contează cine conduce în familie, iar deciziile sînt luate în comun, este preferată de majoritatea indivizilor. În privinţa sarcinilor domestice însă, deşi în proces de modificare, tradiţionala diviziune a muncii este menţinută. Femeia este mult mai implicată în treburile casnice – petrece în gospodărie, în medie, o dată şi jumătate din timpul petrecut de partenerii lor. În acelaşi timp însă, femeia are şi o putere de decizie uşor mai ridicată în administrarea acestor sarcini, ca „stăpînă a casei“: nu numai că face mai multe în casă şi în privinţa copiilor, dar ea şi decide într-o mai mare măsură ce trebuie făcut.

Modele alternative: uniunile consensuale 
Datele de la ultimul Recensămînt din 2002 (de altfel şi prima oară cînd au fost înregistrate oficial) indică o pondere scăzută a acestora în România: 3,9% din totalul populaţiei. Datele de anchetă estimează ponderi mai ridicate, între 5 şi 7% din populaţie. În prima anchetă reprezentativă la nivel naţional pe populaţia care trăieşte în astfel de uniuni (Viaţa de familie, Soros, 2008) ponderea era de 5,7%. Răspîndirea lor este destul de scăzută, comparativ cu Europa Occidentală – în Danemarca, una din cinci familii este de acest tip. Totuşi, ponderea lor este mai ridicată decît în unele ţări estice (Polonia, Cehia, Slovacia, Lituania) sau mediteraneene (Italia, Spania, Grecia, Portugalia). Persoanele care trăiesc în uniune consensuală sînt, în general, persoane mai tinere, cu un profil social mai dezavantajat, comparativ cu populaţia căsătorită. Au mai puţină educaţie şi sînt mai sărace. Totuşi, coabitanţii din România nu reprezintă o populaţie omogenă, tinzînd să se polarizeze în două categorii diferite: una pentru care coabitarea reprezintă mai mult o opţiune contextuală, rezultatul adaptării la o situaţie problematică (lipsa veniturilor, a locuinţei, probleme familiale) şi alta pentru care uniunea consensuală reprezintă o opţiune de viaţă, expresia unei orientări valorice postmoderne. Cei care trăiesc în uniuni consensuale din motive pragmatice reprezintă majoritatea coabitanţilor, aproximativ două treimi. Au un nivel de educaţie şi un standard de viaţă scăzut, trăiesc în gospodării mai numeroase şi mai prost dotate, romii sînt mai răspîndiţi în rîndul lor, provin mai degrabă din mediul rural. Ceilalţi coabitanţi, cei pentru care uniunea consensuală reprezintă o alegere de ordin valoric, au un nivel de educaţie ridicat, o poziţie mai bună pe piaţa muncii, o situaţie materială prosperă şi provin mai degrabă din oraşele mari. Valorile şi atitudinile familiale ale primilor sînt conservatoare şi materialiste, iar ale celorlalţi flexibile, egalitariste, postmaterialiste. 

Pe ansamblul uniunilor consensuale însă, persoanele care coabitează nu sînt foarte diferite de cele căsătorite. Coabitarea reprezintă o opţiune tranzitorie (peste trei sferturi intenţionează să se căsătorească în viitor), o modalitate de adaptare la o situaţie problematică şi mai puţin o opţiune care să conserve caracteristicile unei orientări postmoderne de viaţă, fondată pe nevoi ale libertăţii şi autorealizării. Modelul clasic de familie este valorizat chiar şi de majoritatea celor care trăiesc în uniune consensuală în România. 

La nivelul opiniei publice, discursul dominant cu privire la familie este unul alarmist. Deşi în mass-media cazurile de familii destrămate, de familii conflictuale, confruntate cu infidelitate, violenţă, criminalitate par să reprezinte tot mai mult norma din societatea românească, analiza comparativă a datelor din celelalte ţări europene indică exact contrariul. Deşi confruntată cu o serie de fenomene negative, familia românească a găsit mijoacele de adaptare la schimbările economice, sociale şi culturale care au avut loc în ultimele decenii. Tendinţele de dezorganizare şi de restructurare a familiei într-un model diferit caracterizează, cel puţin deocamdată, o minoritate. 

Fără a fi o instituţie în criză, continuă să reprezinte, ca şi în trecut, reperul cel mai important în viaţa românilor. Cele mai importante probleme cu care s-a confruntat familia au fost mai degrabă cele de ordin economic, principalii perdanţi fiind copiii, cu prea puţine resurse pentru dezvoltare, şi societatea în ansamblul ei, cu tot mai puţini copii. Valorile familiale ale românilor, deşi în schimbare, rămîn mai degrabă de tip conservator. Modelul familiei clasice este puternic valorizat, chiar de către cei care trăiesc în modele alternative de familie. 

Raluca Popescu este cercetător ştiinţific la Institutul de Cercetare a Calităţii Vieţii, doctor în sociologie şi lector la Facultatea de Sociologie a Universităţii Bucureşti. În 2009 a publicat volumul Introducere în Sociologia familiei. Familia românească în societatea contemporană, Editura Polirom. 
(În Dilema veche, nr. 322, 15-21 aprilie, 2010.)
Urmăriţi filmele Buletin de Bucureşti / Căsătorie cu repetiţie sau Alo, aterizează străbunica!

Comentaţi secvenţele importante ale filmelor. Cum vi se pare familia românească pe care aţi văzut-o descrisă în aceste filme? Seamănă cu familia din regiunea / ţara de unde proveniţi?
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